
การเปิดโอกาสใหเ้กิดการมีส่วนร่วม 
1. ประเด็นหรือเรื่องในการมีส่วนร่วม 
     โครงการจัดตั้งและขับเคลื่อนศูนย์พ้ืนฟูสภาพทางสังคมการขับเคลื่อนโครงการ 1 ท้องถิ่น1 หมู่บ้านยั่งยืน       

(เพ่ือปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจร) โดยศูนย์พื้นฟูสภาพทางสังคมในจังหวัดชัยภูมิ สาขาองค์การบริหาร
ส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน   ร่วมกับ ศูนย์ปฏิบัติการปูองกันและปราบปรามยาเสพติดอ าเภอ(ศป.ปส.อ.) 
           การด าเนินการ  องค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน ใช้กลไก ศูนย์พ้ืนฟูสภาพทางสังคมในจังหวัดชัยภูมิ  
สาขาองค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน ร่วมกับ ศูนย์ปฏิบัติการปูองกันและปราบปรามยาเสพติดอ าเภอ(ศป.ปส.อ.)
ด าเนินการ  กิจกรรมการบ าบัดฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติด ซึ่งเป็นกิจกรรมต่อเนื่องจากการลงพ้ืนที่ค้นหาผู้ปุวย(ผู้ติดยาเสพติด)
(ปีงบประมาณ 2567) พ้ืนที่เปูาหมายบ้านท่ามะไฟหวาน หมู่ที่ 1 และบ้านท่ามะไฟพัฒนา หมู่ที่ 11 ต าบลท่ามะไฟหวาน 
อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ ขั้นตอนการบ าบัด เป็นไปตาม โปรแกรมการบ าบัดฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติดโดยชุมชนเป็น 
ศูนย์กลาง ระหว่างวันที่ 14 พฤศจิกายน 2567  ถึงวันที่ 2 มกราคม 2568   ดังนี้         

โปรแกรมการบ าบัดฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพตดิโดยชุมชนเป็นศูนย์กลาง 
              ณ ศาลาน้ าใส วัดภูเขาทอง หมู่ 11 ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ  
วัน/เดือน/ปี ขั้นตอนการ

บ าบัดฟื้นฟู 
กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 

ผู้มีส่วนร่วม 
หมาย
เหตุ 

14 พ.ย. 67 ขั้นเตรียมความ
พร้อม 

-พิธีเปิด 
-รู้ตัวสื่อสารใจ เตรียมบ าบัด/ซักประวัติ (บสต.) 
-แนะน ากระบวนการบ าบัด 

1. คณะท างาน
ตามค าสั่ง อบต.     
ท่ามะไฟหวาน   
ที่ 415/2567 
2.ทีมสุขภาพ 
เจ้าหน้าที่จาก 
รพ.แก้งคร้อ  
3.ทีมสุขภาพ 
เจ้าหน้าที่จาก รพ
สต.ท่ามะไฟหวาน 
4.ทีมสุขภาพ  
อสม.ต าบลท่า
มะไฟหวาน 
5.ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน และ
ผู้น าชุมชน ต าบล
ท่ามะไฟหวาน 
6.จนท.อบต.   
ท่ามะไฟหวาน 
 
 
 
 
 

 

 ขั้นตอนการ
บ าบัดฟื้นฟูแบบ
มีส่วนร่วม 

กิจกรรมการบ าบัด สัปดาห์ละครั้งนาน 2 เดือน  

14 พ.ย. 67  ครั้งที่ 1 การสร้างสัมพันธภาพ เพื่อการบ าบัดและ
วางแผนการ บ าบัด- ส ารวจตัวเรา  
- โทษพิษภัยยาเสพติด- โรคสมองติดยา 
(วิทยากร / รพ.แก้งคร้อ) 
- การเสริมสร้างความเข้มแข็งทางใจด้วยธรรม 
(วิทยากร/พระครูบรรพต สุวรรณโชติ วัดภูเขา
ทอง) 

 

21 พ.ย.67  ครั้งที่ 2 การให้ค าปรึกษารายบุคคล/รายกลุ่ม 
-ตัวกระตุ้นภายนอก -ตัวกระตุ้นภายใน(วิทยากร / 
รพ.แก้งคร้อ) 
-สร้างเสริมความเชื่อมั่นในกระบวนการยุติธรรม
(1) (วิทยากร / สภ.แก้งคร้อ) 

 

25 พ.ย. 67  ครั้งที่ 3 การให้ค าปรึกษารายบุคคล/รายกลุ่ม 
-โรคร่วมทางจิตเวชที่พบบ่อยจากการใช้สารเสพ
ติด  -การมีส่วนร่วมในสังคม –โทษทางกฎหมาย
จากการเสพสารเสพติด 

 

27 พ.ย. 67  ครั้งที่ 4 ฝึกทักษะการเลิกใช้สารเสพติดระยะ
เริ่มต้น -วงจรการใช้สารเสพติด 

 



-ระยะของการเลิกและเส้นทางการเลิกสารเสพติด 
-การหลีกเลี้ยงตัวกระตุ้น 

 
1. คณะท างาน
ตามค าสั่ง อบต.     
ท่ามะไฟหวาน   
ที่ 415/2567 
2.ทีมสุขภาพ 
เจ้าหน้าที่จาก 
รพ.แก้งคร้อ  
3.ทีมสุขภาพ 
เจ้าหน้าที่จาก รพ
สต.ท่ามะไฟหวาน 
4.ทีมสุขภาพ  
อสม.ต าบลท่า
มะไฟหวาน 
5.ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน และ
ผู้น าชุมชน ต าบล
ท่ามะไฟหวาน 
6.จนท.อบต.ท่า
มะไฟหวาน 

29 พ.ย. 67  ครั้งที่ 5 ฝึกทักษะการเลิกสารเสพติดระยะเริ่มต้น 
-ทักษะการเลิกเสพ  
-ภาวะอารมณ์ที่ท าให้กลับไปเสพซ้ า 
-สติบ าบัดและการรู้เท่าทันอารมณ์ 

 

2 ธ.ค.67  ครั้งที่ 6 ฝึกทักษะปูองก้นการกลับไปเสพซ้ า 
-คุณค่าของชีวิต 
-สร้างแรงจูงใจ ในการเลิก 

 

4 ธ.ค.67  ครั้งที่ 7 ฝึกทักษะปูองกันการกลับไปเสพซื้อ 
-เวลาหยุดพัก และการปูองกันการกลับไปเสพซ้ า
ในช่วงวันหยุด 
-หยุดเสพยาทีละวัน(วันต่อวัน) 

 

6 ธ.ค.67  ครั้งที่ 8 กลุ่มครอบครัวศึกษา 
-อยู่อย่างไรให้เข้าใจกัน 
-เปูาหมายของครอบครัว 

 

9 ธ.ค.67  ครั้งที่ 9 กลุ่มสนับสนุนทางสังคม 
-กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับผู้ปุวยจิตเวชและการใช้
สารเสพติด 
-เสริมทักษะการใช้ชีวิตในชุมชน 

 

11 ธ.ค. 67  ครั้งที่ 10 ประเมินผู้ปุวยสู่ครอบครัวและชุมชน  
13 ธ.ค. 67  ครั้งที่ 11  กิจกรรมกีฬาต้านยาเสพติด  
 16 ธ.ค. 67  ครั้งที่ 12 กิจกรรมส่งเสริมอาชีพ  
 18 ธ.ค. 67  ครั้งที่ 13 กิจกรรมการบ าเพ็ญตนต่อสังคม  
 19 ธ.ค. 67  ครั้งที่ 14 กิจกรรมการบ าเพ็ญตนต่อสังคม  
 27  ธ.ค. 67  ครั้งที่ 15 กิจกรรมพัฒนาจิต จุดเทียนอุดมการณ์ 

พระวิทยากรบรรยายธรรม  
 

  2  ม.ค. 68  ครั้งที่ 16 กิจกรรมคืนคนดีสู่สังคม มอบ
ประกาศนียบัตรผ่านการบ าบัดฟ้ืนฟู ครอบครัว 
ผู้น าชุมชน ร่วมเป็นพยาน  

บายศรี  
สู่ขวัญ 

 ขั้นตอนการ
ติดตามหลังการ
บ าบัดฟื้นฟู 

กิจกรรมเยี่ยมยามถามไถ่ พร้อมการตรวจหาสาร
เสพติดในปัสสาวะเพ่ือติดตามเฝูาระวังการกลับไป
เสพซ้ าหลังการบ าบัดครบ 2 สัปดาห์
,1,2,3,6,9,12 เดือน 

-ผู้น าชุมชน 
-ทีมสุขภาพ 
-จนท.ท่ามะไฟ
หวาน 

 

  

 

 

 



2. ผู้มีส่วนร่วมตามโครงการ / หน่วยงานบูรณาการร่วมรับผิดชอบโครงการ คือ  
     1. ศูนย์พ้ืนฟูสภาพทางสังคมในจังหวัดชัยภูมิ สาขาองค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน  
           โดยมี นายกองค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน เป็นผู้อ านวยการ   
       2. ศูนย์ปฏิบัติการปูองกันและปราบปรามยาเสพติดอ าเภอ(ศป.ปส.อ.)  
           โดยมีนายอ าเภอแก้งคร้อ เป็นผู้อ านวยการ                                                                            
       3. สถานีต ารวจภูธร อ าเภอแก้งคร้อ  
       4. องค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน  

    5. ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน แพทย์ประจ าต าบล สารวัตรก านันต าบลท่ามะไฟหวาน  
    6. โรงพยาบาลบาลแก้งคร้อ   
    7. สาธารณสุขอ าเภอแก้งคร้อ  
    8. ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นอ าเภอแก้งคร้อ  
    9. พัฒนาการอ าเภอแก้งคร้อ   
   10.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะไฟหวาน 
   11.อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านต าบลท่ามะไฟหวาน  
            12.วัดภูเขาทอง 

 

3. ผลจากการมีส่วนร่วม   
                ผลการด าเนินการ     โครงการจัดตั้งและขับเคลื่อนศูนย์พ้ืนฟูสภาพทางสังคมการขับเคลื่อนโครงการ 1 

ท้องถิ่น1 หมู่บ้านยั่งยืน       (เพ่ือปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจร) โดยศูนย์พื้นฟูสภาพทางสังคมในจังหวัด
ชัยภูมิ สาขาองค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน   ร่วมกับ ศูนย์ปฏิบัติการปูองกันและปราบปรามยาเสพติดอ าเภอ
(ศป.ปส.อ.)   กิจกรรมการบ าบัดฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด ซึ่งเป็นกิจกรรมต่อเนื่องจากการลงพ้ืนที่ค้นหาผู้ปุวย(ผู้ติดยาเสพติด)
(ปีงบประมาณ 2567) พื้นที่เปูาหมายบ้านท่ามะไฟหวาน หมู่ที่ 1 และบ้านท่ามะไฟพัฒนา หมู่ที่ 11 ต าบลท่ามะไฟหวาน 
อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ  

                 มีผู้ปวุย(ผู้ติดยาเสพติด)เข้ารับการบ าบัด จ านวน 17 คน มีผู้ผ่านการบ าบัด 9 คน ซึ่งข้ันตอนการบ าบัด 
เป็นไปตาม โปรแกรมการบ าบัดฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติดโดยชุมชนเป็น ศูนย์กลาง ระหว่างวันที่ 14 พฤศจิกายน 2567  ถึง
วันที่ 2 มกราคม 2568   

                     คณะกรรมการ ประชาชนในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน มีความรู้ แนวทางปฏิบัติ ข้อ
กฎหมาย และวิธีการค้นหา ,ประชาชนในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน มีจิตส านึก สามารถรับรู้ปัญหา 
,สามารถค้นหาผู้เสพ ผู้ปุวยอาการทางจิตจากการใช้ยาเสพติดในหมู่บ้าน/ชุมชน   ได้ไม่น้อยกกว่าร้อยละ 80 ของเกณฑ์อายุ
ประชากรที่ตรวจ ,  มีการด าเนินการคัดกรองผู้เสพ เข้าสู่กระบวนการบ าบัด รักษา และฟ้ืนฟูสมรรถภาพ    ผู้ติดยาเสพติด โดย
กระบวนการสาธารณสุข และแนวทางการบ าบัดโดยใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลาง     ได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  
   เกิดกระบวนการพัฒนาการด าเนินงานชุมชนยั่งยืน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจรตาม  ยุทธศาสตร์ชาต ิ  
   เกิดกระบวนการปูองกัน แก้ไข และการบ าบัดยาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของคน ในชุมชน   
   เกิดรูปแบบการด าเนินงานชุมชนเข้มแข็งในการแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน    

 
 
 
 



4. การน าผลจากการมีส่วนร่วมไปปรับปรุงพัฒนาการด าเนินงานของหน่วยงาน   
         จากการด าเนินการโดยการมีส่วนร่วม ตามโครงการจัดตั้งและขับเคลื่อนศูนย์พ้ืนฟูสภาพทางสังคมการ

ขับเคลื่อนโครงการ 1 ท้องถิ่น1 หมู่บ้านยั่งยืน  (เพ่ือปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจร) โดยศูนย์พื้นฟู
สภาพทางสังคมในจังหวัดชัยภูมิ สาขาองค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน   ร่วมกับ ศูนย์ปฏิบัติการปูองกันและ
ปราบปรามยาเสพติดอ าเภอ(ศป.ปส.อ.) นั้น องค์การบริหารส่วนต าบลท่ามะไฟหวาน สามารถน าไปปรับปรุงพัฒนาการ
ด าเนินงานได้ดังนี้  

 1. มีแนวทาง ในการพัฒนากระบวนการด าเนินงานร่วมกับชุมชนยั่งยืน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจร
ตาม ยุทธศาสตร์ชาติ   

   2.  เกิดกระบวนการปูองกัน แก้ไข และการบ าบัดยาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของคน ในชุมชน   
   3. น ารูปแบบการด าเนินงานชุมชนเข้มแข็งในการแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน ไปต่อยอดในพ้ืนที่อ่ืนๆ 
ให้ครบทั้งต าบลท่ามะไฟหวาน    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

                   
 


